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上帝存在吗？ 
 

与非信徒分享并不总是从分享圣经开始。有些人声称他们甚至不相信神的存在。罗马书》

第一章告诉我们，这种否认上帝存在的行为是由于心硬所致。不过，我们还是应该准备好

向不信的人提供一些相信上帝的理由。 
 

1.我知道上帝存在，因为我认识他。 
 

2.2. 世界就在这里，它充满了有意的设计；从行星到花朵和原子，无一不是如此。这些设

计就是设计者和创造者存在的证据。 
 

3.3. 世界性大洪水的证据表明，上帝不仅存在，而且他曾对世界进行过审判。 
 

4.4. 上帝一直在与人类交流，与我们分享人类不可能知道的关于未来的细节（预言）。 
 

5.5. 早在人类 "发现 "科学之前，上帝就与我们分享了被证明是准确的科学。 
 

6.2000 年前，上帝以人类的形式出现在这里。这一事实有历史记录。祂的见证是可信的

，因为祂的死亡和复活在祂出生之前就已被预言。祂自己也预言了祂的复活，在祂复活后

的四十天里，有 500 多名目击者看到了耶稣。耶稣甚至向不信的人显现。耶稣复活是历

史事实，已被证明可以在法庭上站得住脚。圣经》说耶稣是神 
 

7.有许多临床死亡的人后来复活了，并讲述了上帝、天堂和地狱的故事。 
 

8.8. 古今中外的伟大科学思想家一直相信上帝的存在。 
 

以下论述将帮助你设计自己的见证，并帮助你在有机会分享时做好准备： 1.  
 
 
 
 
 
 
 
 
1.我怎么知道上帝存在？ 
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我知道上帝存在，因为 

我认识祂。 
 

举一个祷告蒙应允的例子，或分享你自己得救的见证。没有人能有效地反驳个人经历。 
 

2.我知道上帝存在，因为 

世界就在这里，并且充满了有意的设计；从行星到花朵和原子，无不如此。这些设计证明

了设计者和创造者的存在。 
 

我在这里，你也在这里。人类起源于某个地方--有一个开端。关于人类的起源，主要有两

种学说：创世说和进化论。创世说："太初有神"，而进化说："太初有物质"。进化论者认

为，单细胞最终进化成了人。青蛙神奇地变成王子是一个童话故事，并非基于可知的科学

。进化论的教义不止一种。微进化论是真实的，我们可以看到它的例子。一只狗可以繁殖

成其他种类的狗，但由此产生的动物种类将始终保持不变；它将始终属于犬科动物，永远

不会变成大象！狗变成大象就是 "宏观进化论"，而这种进化论从未出现过，也从未被证实

过。相信 "宏观进化论 "需要在没有任何直接证据的情况下做出巨大的信仰飞跃。 
 

热力学第二定律告诉我们，万事万物都处于无序状态。万物都会死亡、腐烂和衰变。我们

随处可见这样的证据；如果没有外界的维护，即使是你的房子最终也会坍塌。进化论的教

导恰恰相反，随着时间的推移，事物会达到一种有序和设计的状态。这一点从未被观察到

或证明过。蝌蚪可能会变成青蛙，但青蛙变成王子只是童话，而不是科学。就连查尔斯-

达尔文也知道这是荒谬的。 
 

达尔文说"假定眼睛（有这么多部分共同工作）是通过自然选择形成的 

是通过自然选择形成的，我坦率地承认，这似乎荒谬至极"。  
 

这是达尔文自己对使用自然选择来解释依赖于 "许多部分共同作用 "的特征的起源的看法
。 
 

基督徒认为，设计是制造者的证据。如果我发现了一块手表，我可能会得出这样一个合乎

逻辑的结论：有人制造了这块手表，因为它有一个设计和许多复杂的工作部件。圣经》告

诉我们，创造和洪水都是人类可以知道的。 
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彼得后书 3：5-6"因为他们这样说，就不晓得天是很久以前凭着神的话存在的，地是用水
和水造成的。(NAS) 
 

罗马书 1：20-22"20）因为自从造天地以来，祂那不能看见的属性、永能和神性，藉着所

造之物，就明明可知，叫人无可推诿。21）因为他们虽然认识神，却不尊他为神，也不

感谢他；反倒妄自揣测，愚昧的心就昏暗了。22）他们自称为聪明，反成了愚拙。新约 
 

我知道上帝存在，因为 

3.世界性大洪水的证据表明，上帝不仅存在，而且曾经审判过世界。 
 

早在挪亚时代，上帝就用一场世界性的洪水审判了世界。祂这样做的事实和洪水的证据证

明了上帝的存在。我们知道曾经发生过世界性的大洪水，因为在珠穆朗玛峰顶上发现了蛤

蜊，在秘鲁安第斯山脉的高处发现了牡蛎化石。这些地点位于不同的大陆，高出海洋。蛤

蜊和牡蛎是如何到达那里的呢？它们到达那里是因为上帝对世界的审判而产生的洪水。 

(珠穆朗玛峰：霍尔特现代地球科学》，1983 年；《巨型牡蛎》：这只是两个例子，还有
很多。  
 

我知道上帝存在，因为 

4.上帝一直在与人类交流，与我们分享人类不可能知道的关于未来的细节（预言）。 
 

上帝与人类之间的这种交流大多以书面形式记录下来。在过去，上帝与人们分享了无人能

准确预测的未来事件的知识。我们称之为 "应验的预言"。圣经》从未被证明是错误的。请

看下面这段话： 
 

时代周刊》（1974 年 12 月 30 日）："两个多世纪以来，面对科学界最猛烈的炮火，《圣

经》都挺了过来，甚至在批评家们自己的条件下，《圣经》也许在这场围攻中表现得更好

。事实上，现在的圣经似乎比理性主义者开始攻击时更容易被接受"。  
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这里有一个已被证实为真实的圣经预言的例子： 
 

以赛亚书 44：28-45："是我说居鲁士：'他是我的牧人！他必实现我的一切愿望。'他对耶

路撒冷说：'她必建造'，对圣殿说：'你的根基必奠定'。耶和华如此对他的受膏者居鲁士说

：'我用右手拉着他，要在他面前征服列国，松开君王的腰带；要在他面前开门，使门不

致关闭。 
 

这里提到了居鲁士的名字，尽管此时他还没有出生。关于这条预言信息的另一个有趣事实

是--当以赛亚写下这段文字时，这座城市尚未被摧毁，圣殿依然屹立。大约 100 年后，巴

比伦王尼布甲尼撒来到这里，摧毁了这座城市。在以赛亚写完这篇文章大约 160 年后，

圣殿完工了，因为一位名叫居鲁士的波斯国王下令重建这座城市和圣殿。 
 

美国民族百科全书》第 11 卷第 395 页将以赛亚的死亡时间定为公元前 668 年左右。同卷

第 611 页指出，尼布甲尼撒于公元前 586 年摧毁了这座城市和圣殿。在《美国人民百科

全书》第 6 卷第 688-689 页中，我们发现居鲁士解放了犹太人，允许他们返回重建耶路撒

冷，甚至恢复了从圣殿中拿走的圣器。这发生在公元前 539 年左右；新圣殿于公元前 515 

年完工（第 11 卷，第 611 页）。 
 

预言的实现是上帝存在的证据，因为我们在《圣经》中记录了来自上帝的信息。 
 

我知道上帝存在，因为 

5.早在人类 "发现 "科学事实之前，上帝就已经分享了被证明是准确的科学事实。 
 

我想提及科学与《圣经》的一个交汇点。 
 

约伯记》26：7"他将北方伸展到虚空，将大地悬挂在虚空"。 
 

请记住，约伯生活在公元前近 2000 年。在约伯之后的几千年里，科学家们甚至都没有考

虑过地球是悬浮在虚空之上的。现在，随着卫星和太空旅行的发展，我们知道这是真的--

但在约伯的时代，人们还不知道这一点。埃及人宣称地球是靠支柱支撑的。希腊人说地球

是由阿特拉斯背着的。人们相信的东西很多，但与我们今天所知道的事实，以及约伯在几

千年前所宣称的事实相差甚远。 
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我知道上帝存在，因为 

6.2000 年前，上帝以人类的形式出现在这里。这一事实有历史记载。他的见证是可信的

，因为他的死亡和复活在他出生之前就已经被预言了。祂自己也预言了祂的复活，在祂复

活后的四十天里，有 500 多名目击者看到了耶稣。耶稣甚至向不信的人显现。耶稣复活

是许多法学家无法反驳的历史事实。有些人甚至在试图反驳的过程中成为了基督徒。圣经

》说耶稣是上帝。 
 

我知道上帝存在，因为上帝曾化身为人（《腓立比书》2：5-11）。 
 

我知道上帝存在，因为上帝曾化身为人。耶稣在《约翰福音》10:30-33 中宣称自己是神

；当他说 "我与父原为一 "时，甚至连他的敌人都明白他的宣称。此外，他还向多马承认

自己是神（约翰福音 20：28-29）。耶稣自称来自天上（约翰福音 6：38）。圣经》还告

诉我们，耶稣是创造者（歌罗西书 1：15-16）。 
 

耶稣自称是上帝--但他有没有给我们留下任何证据来证明这一事实呢？是的，祂留下了！

通过《死海古卷》，我们可以证实所有关于耶稣的预言都是在耶稣通过马利亚降生之前写

下的。有许多关于弥赛亚的预言，耶稣都实现了，包括他的死亡和复活。我们甚至不需要

使用《圣经》，就可以拿出合理的证据证明耶稣从死里复活了。 
 
 

我知道上帝存在，因为 

7.有许多临床死亡的人死而复生，并讲述了上帝、天堂和地狱的故事。 
 

许多人都有过 "死后 "经历；被宣布临床死亡的人后来复活了，并向我们转述了有关天堂

和地狱的信息。拉撒路现象》DVD 讲述了一位名叫丹尼尔-埃克丘库（Daniel Ekechukwu

）的非洲牧师在尼日利亚死于车祸的经历。他后来回来讲述了自己的经历。其次，来自新

西兰的年轻冲浪者伊恩-麦科马克（Ian McCormack）在被箱形水母蜇伤后死而复生。  
 

"寻找天堂 "是一张纪录片 DVD，其中探讨了科学研究、个人见证以及濒死体验者的经历

。其中一些个人见证更能证明上帝的存在。 
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我知道上帝存在，因为 

8.古今中外的伟大科学思想家一直相信上帝的存在。 
 

过去著名的相信上帝的科学家包括达芬奇--虽然达芬奇以绘画闻名于世，但他也是一位相
信上帝的科学家。  
 

以发现万有引力而闻名的艾萨克-牛顿是一位基督徒，他花了很多时间研究《圣经》中的

预言。关于《但以理书》中的预言、  

牛顿曾说："拒绝但以理书就等于拒绝基督教"。 
 

怀尔德-史密斯博士（A. E. Wilder-Smith，1915-1995 年）曾经是一名无神论者，后来成为

我国主要的创世论者之一。 
 

现在，让我们来讨论一下反对上帝存在的论据。谁能证明某样东西不存在呢？要想知道某

样东西在任何地方都不存在，你就必须获得所有地方、所有时间的所有知识。 
 

别忘了，我们可以为上帝的存在提供可靠的证据。在法庭上，我们可以依靠 "间接 "证据

。在谋杀案的审判中，我们可能有一把枪，弹道报告显示，犯罪子弹就来自这把枪，武器

上还有被告的指纹。对被告来说，更糟糕的是，我们可以确定动机和机会。面对所有这些

间接证据，即使没有目击证人，陪审团也很可能判定被告犯有谋杀罪。 
 

我在 1-8 点中提供了间接证据供大家参考，表明上帝确实存在！ 
 

许多人说，世界上表面上的邪恶是反对上帝存在的有效论据。我想说的是，某人认为上帝

应该--或不应该--对邪恶做什么，并不能证明或否定上帝的存在。如果一位警官允许一辆

汽车闯红灯而不给司机开罚单，那么这位警官也是真实存在的。警察或上帝在任何特定情

况下选择做什么是性格问题，而不是不存在的证明。  
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讨论上帝的品格是非常重要的，但这是上帝自己的决定，并不属于关于上帝是否存在的辩

论。要想彻底消除人类的罪和罪的影响，我们所知的这个世界就必须毁灭--在上帝的时间

里会毁灭的。 
 

当你发现自己处于一场关于上帝存在的辩论中时，请密切注意对手是如何定义关键点和观

点的。辩论中的人们往往会因为同意错误的术语和定义而陷入困境。 


