
我回想起与一位摩门教传教士的对话，想分享一下我的想法。 
 
当我与这位摩门教传教士交谈时，他读了以下内容： 
 
雅各书1:5-7 你们中间若有缺少智慧的，应当求那厚赐与众人、也不斥责人的神，主就必

赐给他。 
但要凭着信心求，一点也不疑惑，因为疑惑的人，就像海中的波浪，被风吹动，翻来覆去

。 
这样的人不要指望从主那里得什么。 
基本上，他是在告诉我，我应该通过祈祷来确定摩门教是否真实。他的经文也这样说： 
教义和圣约第9章第8-9节 
但是，看啊，我告诉你们，你们必须在心里揣摩；然后你们必须问我是否正确，如果正确

，我必使你们的心中燃烧；因此，你们必知道它是正确的。 
但如果是不对的，你们就不会有这样的感觉，而是会有一种思想的麻木，使你们忘记那错

误的事；因此，你们不能写下那神圣的事，除非是从我这里赐给你们的。  
 
这段摩门教经文告诉我，要按照自己觉得对的去做。这也是摩门教传教士希望我做的，就

是祈祷并看看是否觉得它是真实的。圣经告诉我应该相信自己的感觉吗？ 
 
箴言14:12 有路行起来似乎正，至终必归于死亡。 
 
箴言12:15 愚妄人眼中自己的道路是正的，但听劝的却是智慧人。 
 
我该如何分辨真理，又该寻求谁的劝告？ 
我确实与他分享了以下经文，指出我们应该用圣经来检验一切。 
 
帖前5:19-21 不要熄灭圣灵的火；不要藐视先知的讲论。但要凡事察验，善美的要持守； 
 
徒17:11 这些人的心比帖撒罗尼迦的人更开明，他们热切地接受了道，每天查考圣经，要

看看这些事是否是真的。 
 
附注：我想强调的是，我们应当用较旧的、已确立的启示来比较和检验新的教导或启示。

圣经是最古老的，因此应当用来检验那些声称也是圣经的新启示。 
 
 
 
 
 
当然，摩门教的第八条信仰条文说，他们相信圣经，只要它被正确翻译。他们没有证据证

明它没有被正确翻译，有人可能会问，为什么不提供一个更好的翻译？我们并不缺乏手稿



。相反，这似乎是一个方便的漏洞，当圣经与他们的教义相矛盾时。我曾有一位摩门教主

教告诉我《圣经》是错误的，因为我指出耶稣说上帝是灵（约翰福音4:24），而灵没有血

肉之躯（路加福音24:39），但《教义和圣约》却说上帝的父亲有血肉之躯。（《教义和

圣约》130:22） 
 
回到与传教士的对话：当我提出用圣经来检验时，摩门教传教士反问我：“你为什么相信

圣经？”我开始解释，我相信圣经是因为有证据。对此，摩门教传教士回应道：“这是依赖

人的智慧，而非上帝。” 
 
后来我思考传教士的话。我明白这需要信心，而不仅仅是证据。世界上最好的论据也无法

使人归向基督。圣灵需要开启他们的眼睛。这是否使我的论点无效？为什么这个回答让我

感到困扰？ 
 
我认为《圣经》是合理的信仰。《摩门经》则是盲目信仰。摩门教徒要求我毫无证据地相

信。根据那位传教士的说法，我甚至不应信任早期LDS教会的出版物，如《教会历史》、

《讲道集》和《千禧星报》等。 
 
我这么说是因为我问他是否相信布里格姆·杨是先知。当然，他说是的。我问为什么？因

为摩门教不相信布里格姆·杨所教导的内容。布里格姆自己说过，他的讲道与圣经一样权

威。布里格姆教导亚当就是上帝。他教导说，如果一个白人与黑人发生关系，上帝的律法

是当场处死。他教导“血赎罪”，即有些罪必须用自己的血来赎。他教导说，只有那些成为

上帝或甚至成为上帝之子的人才能实行一夫多妻制。今天的LDS教会不会接受这些都是真

理，但这就是他们的先知所教导的。 
 
传教士的反应是愤怒。他想知道我从哪里得到这些信息。我开始列举摩门教的出版物来源

。他基本上告诉我，我不能相信这些来源，然后气冲冲地离开了。 
 
现在我该怎么办？我应该为《摩门经》祈祷，但不相信早期摩门教的文献吗？ 
 
摩门教（L.D.S）教会声称自己是复原的教会。我认为教会不需要被复原。耶稣似乎表明

它会永远存在。 
 
马太福音16:18“我又告诉你，你是彼得，我要在这磐石上建立我的教会；阴间的权柄不能

胜过它。 
 
 
 
基督教教会可以指像罗马的克莱门特、赫尔马斯、伊格纳提乌斯、帕皮亚斯和波利卡普这

样的人，他们是由原始使徒教导的。我可以指出第一世纪的人所教导的主要基督教教义。

如果教会被恢复，它必须在某个时候存在过。如果摩门教是正确的，为什么他们不能引用



任何第一世纪的基督教作家来教导他们的信仰？因此，我完全没有证据，现在我也不应信

任早期摩门教的出版物？这才是盲目信仰！ 
 
个人而言，我感激自己无需抛弃理性来接受基督教！我欣慰地看到甚至有如下引文： 
 
- 霍勒斯·L·赫斯廷斯（引用西奥多·贝扎 [1519-1605]） 
“当法国君主提议在其领土上迫害基督徒时，一位年迈的政客和战士对他说：‘陛下，上帝

的教会是一块砧板，已经磨损了许多锤子。’异教徒的锤子已经敲打这本书数百年，但锤

子已经磨损，砧板依然屹立。如果这本书不是上帝的书，人们早就毁了它。皇帝和教皇、

国王和神父、王子和统治者都曾试图摧毁它；他们死了，而这本书依然存在。”  
 
《时代》杂志，1974年12月30日： “经过两个多世纪面对最强大的科学武器的冲击，圣经

不仅存活下来，甚至在批评者的标准下，或许因这场围攻而更加坚固。历史事实表明，圣

经如今似乎比理性主义者发起攻击时更具说服力。”（9） 
 
无论如何，回到核心问题：渴望证据是否错误？圣经确实教导我们，应以上帝的话语为标

准检验先知与教义。（圣经）然而，在最初接受圣经时，我是否必须仅凭盲目信仰？我们

在此需谨慎，因为我们不应追求神迹。请考虑以下经文： 
 
马太福音12:38-40 
那时，有些文士和法利赛人对耶稣说：“夫子，我们想要看你行个神迹，好叫我们信你。” 
耶稣回答说：“这邪恶淫乱的世代求神迹，除了先知约拿的神迹以外，再没有神迹给它了

。 
因为约拿三天三夜在大鱼肚腹中，人子也要这样三天三夜在大水深处。 
 
耶稣告诉他们，这邪恶淫乱的世代寻求神迹。然而，他确实给了他们一个神迹，就是他在

死亡与复活中所显明的。我认为重点不在于神迹本身是坏的；他确实给了他们一个。而是

他们已经见过许多神迹，比如他在安息日治愈了人，但他们拒绝了这些神迹，仍然要求更

多。 
 
 
 
 
 
 
耶稣也以自己的作为作为他主张的证据。 
 
约翰福音10:36-38 
你们对那被父圣洁并差到世上的，说‘你说僭妄’，因为我说‘我是神的儿子’？ 

“我若不做我父的事，你们就不该信我； 



但我若做了，你们纵然不信我，也该信我所做的事，叫你们知道父在我里面，我也在父里

面。” 
 
门徒多马对耶稣的复活存有疑虑。耶稣说，那些不凭他所要求的物理证据就信的人是有福

的。然而，他还是给了多马他个人所需的证据。 
 
约翰福音20:25-31 
其余的门徒对他说：“我们已经看见主了！”多马却说：“我非看见祂手上的钉痕，用指头

探入那钉痕，又用手探入祂的肋旁，我总不能信。” 
八日以后，门徒又在屋里，多马也和他们同在。耶稣来了，门虽然关着，祂就站在当中，

说：“愿你们平安。” 

祂对多马说：“把你的指头放在这里，看看我的手；把你的手放在这里，探入我的肋旁。

不要疑惑，总要信。” 
多马回答说：“我的主，我的神！” 
耶稣对他说：“因为你看见了我，所以你信。那没有看见就信的，有福了。” 
耶稣在门徒面前还行了许多别的神迹，没有记在这书上； 
但记这些事要叫你们信耶稣是基督，是神的儿子，并且叫你们信了祂，就可以得生命。 
 
这里告诉我们，耶稣所行的这些神迹被记录下来，是为了让我们相信。 
我们还有一个记录，是关于因不相信目击者而受到的轻微责备。 
 
马可福音16:14 后来，耶稣向那十一个人显现，他们正坐在桌子旁；耶稣责备他们说：“

你们这小信的人哪，为什么因我去了就疑惑了呢？你们没有信那些看见我复活的人吗？” 
我们仍然有目击者的见证。 
 
彼得后书1:16-19 
因为我们并不是随从巧言虚语的人，把我们主耶稣基督的大能和祂的再来传给你们，乃是

亲眼看见了祂的威荣。 
因为当祂从父神那里领受尊贵和荣耀的时候，有声音从至高者那里出来，说：“这是我的

爱子，我所喜悦的。” 
我们自己也听见这声音是从天上来的，因为我们与祂同在圣山上。 
这样，我们有先知的话作为更确凿的预言，你们当留意这预言，如同留意照在暗处灯，直

等到天亮，晨星在你们心里出现。 
 
除了约翰以外，所有的使徒都为信仰殉道，从未否认他们作为目击者的见证。约翰也从未

否认他的见证，但他并未殉道。他在帕特莫斯岛上流放期间去世。  
 
我们不需要寻求神迹奇事。它们已经赐下，我们有目击者的书面见证。或许最大的神迹就

是耶稣在马太福音12章38-40节中给法利赛人的约拿神迹。耶稣的复活甚至可以通过圣经

以外的证据证明是历史事实。 



 
凭借圣经，我们有众多证据途径来支持它。考古学、应验的预言、科学细节、手稿证据证

实文本的准确性等 
 
当然，我所接触的摩门教传教士会声称这种证据依赖于人的智慧。我不禁怀疑他是否只是

因为知道我会用同样的标准来检验《摩门经》才这么说。 
 
根据《摩门教百科全书》： 
许多学者认为《摩门经》在考古记录中找不到任何支持，因为没有人发现任何与书中提到

的任何人物、地点或事物直接相关的铭文证据或物质遗迹（史密森尼学会）。 
 
关于预言，约瑟·斯密预言将在密苏里州西部边界由他亲手建造并奉献一座圣殿。他还预

言基督将在56年内回归。这两件事均未发生。请记住，预言的实现是由上帝而非人类保

证的。 
以西结书12:25，哈巴谷书2:2-3，以及教义和圣约1:38 
 
关于历史准确性？摩门经称耶稣出生于耶路撒冷。 

（阿尔玛书7:10 圣经称耶稣出生于伯利恒。（米迦书5:2，路加福音2:8-16） 
 
摩门经说拉曼河流入红海。（尼腓一书2:8） 
大英百科全书和国际标准圣经百科全书都指出，没有河流流入红海。红海由泉水补给。 
 
现在摩门教徒可能会声称他们也有摩门经的目击者。为此，让我们看看摩门教先知的一些

引语。 
 
以下是埃兹拉·塔夫特·本森的引文： 

（《埃兹拉·塔夫特·本森的教导》，第89页）： 
“约瑟夫·史密斯选出的十二使徒中的六人被开除教籍。摩门经的三位见证人离开了教会。

约瑟夫·史密斯的两位顾问也倒下了，其中一人甚至参与了谋杀他的计划。” 
 
 
 
 
 
 
接下来是布里格姆·杨的引文： 
（《讲道录》，第7卷，第164页）： 
“《摩门经》的一些见证人*，他们曾触摸过铜板并与上帝的天使交谈，后来却开始怀疑并

否认自己曾见过天使。十二使徒定额组中的一位成员，一位充满信仰和善行的年轻人，祷



告后，他的心灵之眼被开启，上帝的天使降临，将铜板放在他面前，他看见并触摸了铜板

，看见了天使，并与他交谈，如同与朋友交谈一般；但这一切之后，他仍陷入怀疑，陷入

背教，并继续与这项工作对抗。” 
 
在法庭上，目击者的证词是强大的证据。你认为在法庭上谁的证词更可信？我们应该相信

那些从未放弃自己故事的耶稣门徒，他们愿意为自己所见所闻而死？还是应该相信《摩门

经》的见证者，他们离开了教会，并且怀疑自己的见证？ 
 
摩门教徒相信有许多神，然而神自己似乎对他们一无所知。 
 
以赛亚书44:8 “不要战兢，也不要惊惶；我早已向你们说明，并且预言了。你们是我的见

证。除了我以外，还有别神吗？我不知道有别的磐石。” 
 
上帝甚至宣告未来不会有其他神明。 
 
以赛亚书43:10 “你们是我的见证，”耶和华宣告，“是我所拣选的仆人，好叫你们知道并信

我，明白我是他。在我以前没有神明被造，在我以后也不会有。” 
 
摩门教徒援引经文试图证明其他神明 
 
哥林多前书8:5 因为，即使有称为神明的，无论是天上、地上，正如确实有许多神明和许

多主， 
 
这里经文称他们为“称为神明的”，上下文是关于献给偶像的食物，而这些偶像根本不是神

明。他们还会引用约翰福音10:35，耶稣引用了第82篇诗篇，而上下文是关于腐败的法官

，他们只是凡人。讽刺的是，摩门经本身也说只有一位神。阿尔玛书11:21-29  
 
申命记13:1-5和申命记18:18:22告诉我们，先知不应告诉我们去跟随其他神，而且先知的

预言必须实现，如果他们的言语来自神。这为我们提供了一个检验约瑟夫·史密斯是否为

上帝先知的标准，而他在这两点上都失败了。那么我们是否应该祈祷以确定源自他的书是

否是上帝的话语？且不说我们最终只能依赖他的话语或祈祷后产生的强烈感受。 
 
盲目信仰并忽视已被证明接受一本从未被证明的书的圣经？不，谢谢！ 
 
 
我本人出生并成长于摩门教（L.D.S.）教会。当我开始提出问题时，传教士和摩门教主教

的回答让我确信摩门教并非真理。我在历史基督教中找到了答案，这些答案经得起任何考

验。而摩门教则没有具体答案，他们要么拒绝回答，要么让我仅凭（盲目）信仰。 
 
确实，我作为基督徒仍以信仰接受某些事物，但这并非盲目信仰，为此我深表感激。 



 
致所有现任末日圣徒：朋友，你们被欺骗了，真理不在摩门教（L.D.S.）教会中。圣经是

可靠的，基督教依然蓬勃发展。不要仅仅相信我的话。做一点研究，圣经经得起考验。祈

祷吗？当然！但不要害怕去考察证据！这里所写的内容只是冰山一角。 
 
布里格姆·杨（LDS先知）：“拿起圣经，将末日圣徒的宗教与之比较，看看它是否经得起

考验。” (20) 
 
奥森·普拉特（L.D.S使徒）：“如果我们无法用理智或上帝的话语说服你们，你们的宗教

是错误的，我们不会迫害你们……我们也请求你们同样的宽容……用理智、逻辑论证或上

帝的话语说服我们，如果我们有任何教义上的错误，我们将永远感激你们提供的信息。” 
(21) 
 
以爱之名 
罗伯特 
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(14) 《教义和圣约》1:38（PDF- L.D.S 圣经第570页） 

(15) 《摩门经》，阿尔玛7:10（PDF- LDS 圣经第242页） 

(16) 《摩门经》，尼腓一书2:8 红海（PDF -L.D.S 圣经第22页） 

(17) （埃兹拉·塔夫特·本森教义，第89页）： 
(18) （讲道集，第7卷，第164页）：（PDF 第172页） 
(19) 《摩门经》阿尔玛书11:21-29（PDF- L.D.S 圣经 第253-254页） 
(20) (《讲道录》，第16卷，第46页，1873年) (PDF 第54页) 
(21) (《先见者》，第15页) (PDF 第15页) 
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